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Bliss 
hello@bliss.org.uk  
Национальная благотворительная организация, которая оказывает поддержку преждевременно рожденным или больным детям и их семьям. Они могут предложить консультации и поддержку по бесплатной телефонной линии помощи. Телефон 020 7378 1122.

NHS Talking Therapies 
www.england.nhs.uk/mental-health/adults/iapt/ 
Данная служба предлагает бесплатный доступ к психологической терапии. Нажмите на ссылку, чтобы получить более подробную информацию об услугах в вашем регионе, в том числе о том, как вы можете самостоятельно обратиться в службу.

Peeps HIE 
www.peeps-hie.org
Поддержка семей, в которых дети родились с гипоксически-ишемической энцефалопатией (ГИЭ). Телефон 0800 987 5422.

Samaritans 
www.samaritans.org 
Организация "Samaritans" предлагает бесплатные круглосуточные услуги, где вас могут выслушать и проконсультировать 365 дней в году. Вы можете связаться с ними в любое время, позвонив по телефону 116 123 из Великобритании и Республики Ирландия.


Организации, предоставляющие независимую информацию, консультации и поддержку 

Action against Medical Accidents (AvMA) 
www.avma.org.uk 
AvMA - независимая благотворительная организация, которая предлагает бесплатные консультации, информацию и поддержку людям, пострадавшим от ненадлежащего качества медицинского обслуживания. Они могут порекомендовать вам адвокатов, которые специализируются на этой работе и аккредитованы ими. AvMA может предложить консультации и оказать поддержку семьям по вопросам расследований случаев, связанных с беременностью и родами (MNSI), схемы раннего оповещения и других процессов. 
Их горячая линия также предоставляет бесплатные консультации и укомплектована профессиональными волонтерами. Часы работы: с 10:00 до 15:30, с понедельника по пятницу. Телефон 0345 123 23 52.

The Law Society 
www.lawsociety.org.uk 
Организация, которая может предоставить подробную информацию о том, как связаться со специалистом по врачебной халатности для получения независимой юридической консультации.

Citizens Advice 
www.citizensadvice.org.uk 
В "Citizens Advice" вы можете получить бесплатную консультацию от волонтера, который, возможно, сможет связать вас с юридическим консультантом. 
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